
                                                                              

ROLF BECK 

J O H N S O N  & 
J O H N S O N  
ACUVUE® OASYS  
CONTACTLENZEN
 
Dagelijks naar een computerscherm 
staren, airconditioning, in de auto of 
het vliegtuig, ’s avonds voor de TV of 
een bezoekje aan een rokerige kroeg 
of restaurant. Alledaagse activiteiten 
kunnen de ogen behoorlijk belasten. 
vooral contactlensdragers merken 
dat de ogen sneller droog aanvoelen 
en geïrr i teerd raken. De nieuwe  
ACUVUE OASYS met HYDRACLEAR 
Plus contactlens is speciaal gemaakt 
om dit probleem aan te pakken. Er is 
een bevochtigingsmiddel verweven 
door de lens. De lens zorgt voor  
wittere, gezondere ogen en een  
bewezen langdurig comfort na  
langere draagtijd en in droge  
omgevingen. Kom bij ons langs 
voor meer informatie en gratis  
paslenzen.

SCHELDESTRAAT 50   AMSTERDAM

OOGMETING
 

De taak van de opticien is oogzorg te verlenen die binnen 
zijn grenzen ligt. Dit houdt in dat de opticien zich niet  
alleen bezig houdt met de oog(druk)meting. Daarnaast 
heeft hij een informerende en signalerende functie op  
verdenkingen van oogafwijkingen die los staan van  
de oogsterkte. Bij eventuele verdachte afwijkingen ver- 
wijzen wij door naar huis- of oogarts. Het medisch aspect  
ligt dus volledig  in de hand van een arts. Bij een bezoek 
aan de oogarts wordt tegenwoordig geen recept meer  
uitgeschreven. Deze taak wordt aan de opticien toe- 
bedeeld. ZICHT is uitgerust met de modernste meet- 
apparatuur om ook uw ogen te meten. Ook voor het  
aanmeten van contactlenzen kunt u bij ZICHT terecht. 
Overigens verkopen wij brillen voor ieder budget! Zie ook 
www.zichtoptiek.nl

 
Waarom wordt LINDBERG door de  
internationale brillenbranche als het 
ultieme designmerk beschouwd en 
waarom heeft LINDBERG meer inter-
nationale designprijzen ontvangen 
dan welk ander brillenmerk ook?
 
Alle LINDBERG brillen maken deel uit van een 
geïndividualiseerd brilsysteem dat unieke mogelijk-
heden biedt van “op maat gemaakte brillen” voor 
elke gezichtsvorm en alle leeftijden.  
Het systeem bevat eindeloze combinatiemogelijk-
heden ten aanzien van vorm, kleur, afmeting en  
features. Ongeacht de bijzonder uiteenlopende  
modellen bezitten alle LINDBERG brillen de  
volgende designelementen:
 
Scandinavisch, minimalistisch design, extreem licht 
gewicht, individueel aan te passen brug en veren, 
unieke designdetails, gepatenteerde scharnieren 
zonder schroeven, een overvloed aan kleuren en 
kleurencombinaties, vormen, afmetingen en features.
 
LINDBERG werkt met een aantal materialen zoals 
titanium, acetaat, goud, platina, diamanten, buffel- 
hoorn etc. Deze unieke materialen worden met  
behulp van innovatieve design- en productieprocessen 
en het fijnste handwerk vormgegeven en bewerkt. 
Daardoor ontstaat een productkwaliteit van wereld-
klasse. ZICHT heeft het hele jaar door een grote en 
uiteenlopende collectie Lindberg brillen in huis.

 
FISCAAL BERICHT VAN ZICHT  
 

Vraag: 
Ik ben 49 jaar en werk in deeltijd. Voorzover ik kan nagaan ben ik gezond. Klopt het dat ik mij 
desondanks chronisch ziek mag noemen bij de belastingaangifte over 2005 en Euro 787 mag 
aftrekken als ik in dat jaar Euro 335 heb besteed aan ‘specifieke kosten’, zoals mijn contactlenzen, 
brillen en tandartskosten die niet vergoed worden?

Antwoord van de fiscalist: 
Het is inderdaad wat curieus, maar als u meer dan Euro 311 (Euro 314 in 2006) aan 
specifieke ziektekosten heeft gemaakt, kunt u een forfaitair bedrag van Euro 787 
(Euro 796 in 2006) bij uw ziektekosten tellen. Deze regeling geldt voor iedereen die 
bij aanvang van het belastingjaar jonger was dan 65 jaar en niet arbeidsongeschikt.

OPENINGSTIJDEN:  
Dinsdag	 10-18  

Woensdag	 10-18

Donderdag	 10-18	 19-21         

Vrijdag	 10-18

Zaterdag	 10-17

Zondag	 GESLOTEN 

Maandag	 GESLOTEN

                                                                                                                BERICHT VAN ZICHT.



SPORTBRILLEN

Zien is inspannend. Ook al merken we het niet: 25% 
van onze lichaamsenergie wordt gebruikt om te kijken. 
En dat aandeel neemt toe wanneer de omstandig-
heden zicht bemoeilijken, zoals zonlicht, wind, regen, 
beestjes, stof etc. Tijdens het sporten spelen nog andere 
factoren een rol. Bijvoorbeeld het feit dat onze ogen 
slechts bestand zijn tegen snelheden van maximaal 
10 km/uur. Bij een hogere snelheid gaan ze tranen. 
Brillen behoren daarom tot de basisuitrusting bij veel 
sporten. Zicht heeft functionele en hippe sportbrillen 
en weet hoe het oog beschermd en het zicht van de 
sporter verbeterd kunnen worden. De sportbrillen 
van Zicht komen tegemoet aan de specifieke eisen 
die verschillende sporten aan brillen stellen. Eisen 
van sporters. 
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WENNEN AAN MULTIFOCALE GLAZEN? 

Toen enkele decennia geleden het eerste progressieve of multifocale 
brillenglas werd geïntroduceerd, betekende dit een ware revolutie. 
Op alle afstanden kunnen zien met één bril was niet langer theorie. 
Het probleem echter met traditionele multifocale brillenglazen bleef 
altijd bestaan: iemand moet eraan wennen. Veel dragers van multi-
focale glazen voelen zich onzeker vanwege de onnatuurlijke  
effecten. Dankzij het Balanced View Control principe, geniet u 
met Hoyalux iD van een onovertroffen stabiele beeldperceptie. 
Hoya is de eerste fabrikant die erin is geslaagd een multifocaal glas 
te ontwerpen met een totaal nieuwe en revolutionaire structuur. 
Het weet de nadelen van traditionele multifocale glazen op te heffen, 
terwijl het maximale voordelen biedt. Hoyalux iD is het ideale glas  
als u zich zeker wilt voelen terwijl u in beweging bent, een zo breed 
mogelijk vertekeningsvrij zicht wilt hebben en wanneer u visueel 
comfort eist bij alle afstanden en onder alle omstandigheden.

 
Alle collecties worden bij ZICHT overzichtelijk gepresenteerd.  
Laat u inspireren door de nieuwe trends en ontwikkelingen en  

bezoek eens vrijblijvend onze winkel in de Scheldestraat of 
kijk nu alvast op onze vernieuwde website: www.zichtoptiek.nl

DE COMPUTERBRIL

Vroeger brachten we het grootste deel van onze tijd buiten door. Sinds de 
industriële revolutie worden we echter gedwongen op korte afstanden te 
werken. Het komt steeds vaker voor dat we langer dan 4 uur aan een stuk 
achter een beeldscherm zitten. Werkt u dagelijks langdurig met een beeld-
scherm en heeft u regelmatig last van branderige en vermoeide ogen?  
Dan kan een speciale computerbril of werkbril verlichting brengen.  
De ARBO-wet heeft geregeld dat u als u met een computer werkt, recht 
heeft op een oogonderzoek en in veel gevallen zelfs op een computerbril  
of werkbril. In veel werksituaties zal een bril met multifocale glazen [of 
speciale computerglazen] uw ogen de nodige ondersteuning bieden.  
Bent u de 40 (bijna) gepasseerd, twijfelt u aan de conditie van uw ogen, 
kom dan snel langs voor een kort en gedegen oogonderzoek. 

 
DE KINDERBRILLEN SPECIALIST 
 
Zicht is een relatief nieuwe brillenwinkel/  
contactlenspraktijk waar een opvallend grote 
collectie kinder- teener-, sport- en zonnebrillen 
in een ruime, moderne en kindgerichte omgeving 
te bewonderen is. Rolf Beck, zelf vader van 
dochter Fleur, heeft ruime ervaring in het aan-
meten van kinderbrillen en hij weet als geen 
ander hoe belangrijk het is om peuters, kleuters 
en tieners op ontspannen wijze in de juiste sfeer 
te begeleiden bij het uitzoeken van een nieuwe 
of eerste bril. En… de locatie in de Scheldestraat 
(naast kinderschoenenwinkel Meys en tegen-
over Koter & Co!) is dan ook niet voor niets 
gekozen. ZICHT voert o.a. de trendy en mooie 
merken Lafont, Vogue, Inface, Nike Flexon en 
Rayban kids.
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